
Tworóg 11 maja 2019Sponsorzy:

Sponsor główny:

Gmina Tworóg

V Tworogowska Dycha po trowie

PROGRAM ZAWODÓW

1. 9:30 otwarcie Biura Zawodów
2. 10:45 zamknięcie weryfikacji uczestników biegów dla dzieci
3. 11:00 start biegów dla dzieci w kategoriach wiekowych:
- roczniki 2015 - 2019 (dzieci w wieku do 4 lat)
- roczniki 2012 - 2014 (dzieci w wieku 5-7 lat)
- roczniki 2008 - 2011 (dzieci w wieku 8-11 lat)
- roczniki 2005 - 2007 (dzieci w wieku 12-14 lat)
4. 11:30 zamknięcie Biura Zawodów
5. 12:00 start biegu głównego na dystansie 10 km
6. 12:05 ogłoszenie wyników biegów dla dzieci i wręczenie
nagród dla zwycięzców w poszczególnych kategoriach wiekowych
7. 14:00 ogłoszenie wyników biegu głównego i wręczenie nagród
8. 14:10 losowanie nagród wśród wszystkich uczestników 
biegu głównego. 
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